XeLPLOTIKA MadLla:nw ¢ avripetwnifovral?

dpdoelg onwg «Aev U ayanag ra! Av g’ ayanag 6a ye nag foOAtTa» n «O
MTIQUTIAC Tou BaoiAn tov ayarmdet, ylati Tou P Kvnto» 1) otav
uTtapyouv adeppla «Eioal mavta 1o KaAog Y’ autov mapd he hevar», «Agv
eloTE OWOTOL YOVELG €0€iG», aKoUuyovTal ouxva aro Ta XeiAn Twv matdlwy
KABe nAkiag.

AUTEG oL ppACELG KAl AAAEG TIOAAEG €lval YVWPLUEG OTOUG YoveLg. Ta
rawdLd TPOKELPEVOU VA TIAPOUV AUTO TIoU BEAOUV TIOU JUTTIOPEL va sival arno
UALKO ayaBo 1 yia adela yia BoAta otnv oucia

EKMETAAEUOVTAL CUVALOONUATIKA TOUG YOVELG TOUG.

AuTeg oL

(PPACELG OTOXEUOUV OTLG EVOXEQG KAL TUYELG

TWV YOVEWV KAl ouvnBwg sivat artodoTLKES AgpoU O YOVLOG UTIOKUTITEL. Ta
rawdLd OV XPNOLUOTIOLOUY aUTO TOV TPOTIO ouveldnTa dnAadn £Xovtag Tov
TIANPN EAEYXO YLA TO TL KAVOUV WUXOAOYLKA aAAQ

acuvaicnta.

Ta nmawdld pabaivouv ypriyopa va mpocappolouv Tn CUPTIEPLPOPA TOUG
availoya pe OTIoLoV £X0UV arevavTi TouG. Av AoLttov £vag
YOVLOG Ocv altoBaveTal TUYPELG OTAV AKOUEL TN ppAaon « pou eAeweg! MNMou
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NOouv OAN hePA?» TO Taldi oTauata va enavalaupfavel Tn gpaon yati
dEv £XEL Kaveva aroTeAeoua. Av TIAAL 0 yoviog atoBavlel Téco acxnua
Katl apxiel va divel TIOAAN TIpOCOoXH 0TO Tawdi KAl va ToU KAvel Ta XatipLa
YL va LOOOTABULOEL TO YEYOVOG TNG arnouciag tou, TOTE To mawdi Ba
OUVEXLOEL va TO KAVEL.

H «ouvalobnuatikr EKUETAAAEUCT) TWV YOVIWV>» apXileL Ao TIOAU VWPLG.
2 € £va TEipapa mou £YLVE O€ £va PPEPOVNTILAKO OTABHO dLarmoTwonke OTL
EVW TA JWPA TECCAPWY UNVWVY NTav nouxa OAn tnv nuepa, Alyo mpLv n
otav efAsmav Tn Hapd Toug apxLoav va kAaive, dnuloupywvtag Bepata
EVOXEG OTN MaPa Toug. H papd otav eBAETIE TO HWPO Va KAALEL TO
EPMNVEUE OTL TO HWPO NTAV BUPWUEVO Padll TNG TIOU TO EYKATEAEWWE OAN
TNV NUEPQA KAl TO JwPoO atoBavotav avtoduvapo ylati e autd Tov TPOTIO
€LXE TNV ATOKAELOTIKN TIPOCOX! TNG MAPAG Tou.

Ta rawdla otnv MPooTadeld Toug va Kepdioouv Tipaypata doKLualouv Kat
TIPOKAAOUV TOV yoveaQ.

Me auTto Tov TPOTIo pabaivouv Ta OpLa TWV YOVIwY ToUuG Kal TipoodLlopilouv
Ta OKA Toug. Ta rawdld ekpheTaAlAeuovTtal Wdlaitepa Tnv KATACTAON KATA
TNV OTIOLO OL YOVELG MaAwvouv JeTA&U Toug. AuTr n Kataotaon ivatl
LoLaitepa yvwpLpn o€ natdld XwpPLoPEVWY YOVLWV.
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EkpeTaAEUOVTAL KUPLWG OTAV Elval AppwOTA YLATL 0 YOVLOG €ival ouvhiowg
TIOAU ayXwMeEVOG. EkyeTaleuvtal ertiiong 6tav kataAaBaivouv OTL oL
YOVELG TIEPLPEVOUV KATL CUYKEKPLUEVO ATIO EKELVA OTIWG €lval va gival
KaAoi paénteg.

H ouvaloOnuatikn EKJETAAAEUON TWV YOVEWV EPpavileTal oxedov oc
KABe KaBnuepLvr dpacTnELOTNTA TOU TTaLdLoU,

OTO pAYNTO OTOV UTIVO, OTO TtALXVidL, 0Tn JEAETN, 0TN POATA PE TIOAAOUG
KaL OLApOoPOoUC TPOTIOUG TT.X. BEAEL KATL ATIO TO TIEPLTITEPO KAl
TIPOKELUEVOU VA TO TIAPEL NTIOPEL VA OTPLYYALLEL, va XTUTILETAL OTO
TMATWHA OTIOU 0 YOVLOG aLoBaveTal TOOO0 EKTEBELNEVOCG TIoU avaykaleTal va
TOU KAVEL TO XATipL.

OL yoveig €ival onuavTiko va mapatnprioouv Tov €auToO TOug yLa va
dlepeuvnoouv av Xelpifovtal Ta natdla Toug XPNOLKOoToLwvTag maivoug,
dwpa Kat arteLAeq.

TL Ba yropouce va BondrnostL woTE va TIEPLOPLOTEL AUTH N ouuTIEPLPOPA?
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MIAnote Pe slAkpivela oTo Tawdi oag Kat avaloya Je tnv nAtkia Tou eENynoTte Tou Thv
OUMTIEPLPOPA TOU.

OpLoBeTNOTE KAl XPNOLUOTIONOTE CUVETIELEG 0TABEPA yLa va pabelL To mawdi oTnv pataiwon
g embupiag Tou

Mapatnprote TNV OLKY 0Aag CUPTIEPLPOPA Kal BELTE av €0elg ABeAA oag deixveTe oTa TaldLa
va eival XELPLOTIKA XpnoluorolwvTag JeBodoug OTiwg ivat n dwpodoKia Kat 0 EKPOBLOPOG.
Av TO dLATILOTWOETE TIEPLOPLOTE TO.

AdLapopnoTte o OTL OV 0AG APETEL KAl OWOTE ONUACLa OE OTL BEAETE va EVIOXUOETE.

AvTEETE va EKTIBECTE OTAV KAVEL KATL AVAPHUOCTO KAL PN ArtodEKTO O0€ dNUOCLO
XWPO.ZKEPTELTE OTL €lval £va PALVOPEVO TIOAU cuvnBLopevo ota rawdlal!!

QuunBeite OTL €ival Ttadi kat OAa ta nadla peyaAwvouyv raidovtag, yla EKeiva Kat autog o
TPOTIOG €ival eva racyviol!!

ONUOCLEUTNKE 0TV LoTooeALda familylife.gr
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