
Πως να ...

  

... ενθαρρύνετε την ανάπτυξη του λόγου και της ομιλίας του παιδιού σας

  

  
ü    Να δίνετε προσοχή στο παιδί σας όταν σας μιλάει και βεβαιωθείτε
ότι σας προσέχει όταν του μιλάτε. 
  

  
ü    Ενθαρρύνετε το παιδί να κάνει μία απλή περιγραφή.
  

  
ü    Χρησιμοποιήστε κατάλληλη ομιλία η οποία να είναι απλή και
καθαρή ώστε να μπορεί το παιδί να σας μιμηθεί. 
  

  
ü    Επαναλάβετε ότι λέει το παιδί σας εμπλουτίζοντας τις φράσεις.
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ü    Δείτε μαζί πολύχρωμα παραμύθια και βιβλία ονομάζοντας την
εικονογράφηση.
  

  
ü    Δείξτε στο παιδί πώς να μετράει στη σειρά αντικείμενα και εικόνες.
  

  
ü    Κάντε ανοιχτές ερωτήσεις που έχουν τη δυνατότητα στο παιδί να
επιλέξει (π.χ. Θέλεις να πάμε βόλτα στη γιαγιά ή στο πάρκο;)
  

  

ü    Χρησιμοποιείτε στην καθημερινή σας ομιλία καινούργιες λέξεις έτσι
ώστε να διευρύνετε το λεξιλόγιό του. 
  

  
ü    Ονομάστε τα διάφορα μέρη του σώματός του και το τι μπορεί να
κάνει κανείς με αυτά.
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ü    Τραγουδάτε απλά τραγούδια για να μάθει το ρυθμό της ομιλίας. 
  

  
ü    Βοηθήστε το παιδί σας να εκτελεί πολύπλοκες εντολές όπως
«Βούρτσισε πρώτα τα δόντια σου και μετά πλύνε τα χέρια σου.». 
  

  
ü    Ακολουθήστε τις οδηγίες του όταν παίζετε και φτιάχνει ένα σπιτάκι,
ένα πύργο με τουβλάκια.
  

  
ü    Μιλήστε στο παιδί σας γι’ αυτό που βλέπει στην τηλεόραση. 

  

  
ü                                                        Ενώ ψωνίζετε συζητήστε μαζί του τι θα
αγοράσετε, πόσα πράγματα χρειάζεστε, το μέγεθος, το σχήμα και το
βάρος των πραγμάτων.
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